
پیاده روی خبرنگاران گیلانی با
نشست جهاد تبیین در دل طبیعت

ره نگار/همزمان با دهه کرامت خبرنگاران بسیج رسانه گیلان در مراسم
طبیعت پیمایی و پیاده روی شرکت و در نشست جهاد تببین این مراسم،

شرکت کردند.

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی ره نگاران؛ به مناسبت میلاد حضرت
معصومه(س) و دهه کرامت طبیعت پیمایی و پیاده روی ویژه بانوان
بسیج رسانه استان در منطقه سرسبز سراوان با رویکرد «ترویج فرهنگ

حفاظت از محیط زیست» برگزار شد.

در این برنامه که جمعی از بانوان بسیج رسانه استان گیلان حضور
داشتند، محدثه فردی_ مسئول خواهران بسیج رسانه گیلان در راستای
جهاد تبیین مباحثی در خصوص سبک زندگی، عفاف و حجاب، فرزندآوری،

فرزند پروری و ضرورت جوانی جمعیت مطرح کردند.

همچنین بانوان خبرنگار در مسابقات ورزشی از جمله دارت، دو و
میدانی و پیاده روی تند با یکدیگر به رقابت پرداختند که در
مسابقه «دو و میدانی» و «پیاده روی تند» ویژه بانوان خبرنگار،
فاطمه یوسفی از باشگاه خبرنگاران، سمیه اقدامی از خبرگزاری دفاع
مقدس، هما اکبری از خبرگزاری بسیج و پایگاه خبری جلال شرق و نوشین

کریمی از شبستان برگزیده شدند.
گفتنی است، بانوان خبرنگار در مسابقه دارت نیز بایکدیگر به رقابت
پرداختند که در این مسابقات هما اکبری با کسب امتیاز برتر در
جایگاه اول، نوشین کریمی در جایگاه دوم، فاطمه یوسفی در جایگاه

سوم و نرگس خوشحال در جایگاه شایسته تقدیر قرار گرفت.

همایش پیاده روی عمومی در رشت
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برگزار می شود
ره نگار/ همایش پیاده روی عمومی با شعار «جامعه و سبک زندگی

سالم» به همت دانشگاه علوم پزشکی در رشت برگزار می شود.

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی ره نگاران؛ مریم عباسی زاده لاله؛
دانشگاه علوم پزشکی گیلان همایش پیاده روی عمومی با شعار «جامعه و

سبک زندگی سالم» را جمعه ۱۵ اردیبهشت ۱۴۰۲ برگزار میکند.
دانشگاه علوم پزشکی گیلان اعلام کرد: این دانشگاه به مناسبت هفته
ملی سلامت و اهمیت فرهنگ سازی سلامت، همایش پیاده روی با شعار
«جامعه و سبک زندگی سالم» را ساعت ۳۰: ۸ جمعه، پانزدهم اردیبهشت
۱۴۰۲ ، از مقابل درب اصلی پارک قدس (محتشم) رشت، روبروی زورخانه

پوریای ولی برگزار میکند.
این همایش با مشارکت همه دستگاههای اجرایی، سازمانها، ارگانها و

همچنین مردم رشت برگزار میشود.
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