
بررسـی اجـرای برنـامه ملـی پزشـک
خانواده و نظام ارجاع در گیلان

رهنگاران/ نشست ستاد اجرایی برنامه ملی پزشکی خانواده و نظام
ارجاع در دانشگاه علوم پزشکی گیلان با تأکید بر ضرورت اصلاح نظام
پرداخت، بهرهگیری از تجربیات سایر استانها و اجرای دقیق این

برنامه در فاز نخست، برگزار شد.

به گزارش پایگاه اطلاعرسانی رهنگاران؛ نشست ستاد اجرایی برنامه
ملی پزشکی خانواده و نظام ارجاع امروز با حضور دکتر محمدتقی
آشوبی رئیس دانشگاه علوم پزشکی گیلان، دکتر فرید حبیبیرودسری مدیر
درمان تأمین اجتماعی استان، دکتر عاطف مدیرکل بیمه سلامت،
معاونان، مدیران ستادی و کارشناسان در سالن اجلاس حوزه ریاست این

دانشگاه برگزار شد.ش

در این نشست، روند اجرای فاز نخست برنامه ملی پزشکی خانواده و
نظام ارجاع در شهرهای فومن، ماسوله و ماکلوان مورد بررسی قرار
گرفت. این طرح با مشارکت پزشکان بخش دولتی، خصوصی، تأمین
اجتماعی، بیمه سلامت و مراکز جامع خدمات سلامت شهری و روستایی در
دستور کار قرار دارد و مسئولان ابعاد مختلف آن را ارزیابی کردند.
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دکتر آشوبی، رئیس دانشگاه علوم پزشکی گیلان، در این نشست با اشاره
به اهمیت اجرای این برنامه اظهار کرد: برنامه پزشکی خانواده و
نظام ارجاع، در شرایط دشوار اقتصادی و محدودیت منابع، یکی از
مقرونبهصرفهترین مسیرها برای اداره نظام سلامت کشور محسوب میشود.

وی با تأکید بر لزوم رفع چالشهای اجرایی، افزود: نواقص موجود
بایـد در فرآینـد اجـرا شناسـایی و برطـرف شـود و در کنـار آن از
تجربیات موفق سایر استانها برای ارتقای کیفیت اجرای برنامه بهره

گرفته شود.

رئیس دانشگاه علوم پزشکی گیلان با اشاره به وضعیت پرداختها به
پزشکان خانواده تصریح کرد: در حال حاضر سرانه پرداختی به ازای هر
بیمار ۱۰۰ هزار تومان است و مجموع دریافتی هر پزشک حدود ۳۰۰
میلیون تومان خواهد بود، اما با در نظر گرفتن هزینههای بهکارگیری
دو مراقب سلامت، منشی و سایر هزینههای جاری، این میزان پرداخت
پاسخگوی هزینهها نیست و نیازمند بازنگری جدی در نظام پرداختها

است.

دکتر فرید حبیبیرودسری، مدیر درمان تأمین اجتماعی گیلان، نیز ضمن
ارائه گزارشی از امکانات حوزه درمان مستقیم و مراکز طرف قرارداد
در شهر فومن، تأکید کرد: مجموعه مدیریت درمان با تمام توان و
امکانات، در همراهی با دانشگاه علوم پزشکی برای اجرای موفق
برنامه ملی پزشک خانواده و نظام ارجاع خواهد بود و از هیچ حمایتی

در این راستا دریغ نخواهد کرد.

در ادامه این نشست، معاونان، مدیران و کارشناسان حاضر نیز به
بررسی روند اجرای برنامه در مناطق پایلوت، چالشهای موجود،
هماهنگی میان بیمهها و ارائه راهکارهای لازم برای بهبود اجرای طرح

پرداختند.

برنامه ملی پزشکی خانواده و نظام ارجاع با هدف ارتقای عدالت در
دسترسی به خدمات سلامت، مدیریت هزینههای درمان، افزایش کیفیت
خدمات و ساماندهی فرآیند ارجاع بیماران در حال اجراست و گیلان
اجرای این برنامه را از شهرستان فومن بهصورت پایلوت آغاز کرده

است.

برای اطلاع از برنامه پزشکان به کانال رسمی مدیریت درمان گیلان به
ادرس: @Tamin_dgilan بپیوندید.



آمـوزش کمکهـای اولیـه و CPR بـه
دانشآموزان و دانشجویان گیلانی

ره نگار/ دکتر محمدی از آمادگی نیروهای اورژانس برای آموزش کمک
های اولیه به دانشآموزان و دانشجویان گیلانی خبر داد.

– مریم عباسی زاده لاله: به گزارش پایگاه اطلاع رسانی ره نگاران 
رئیس مرکز اورژانس پیش بیمارستانی و مدیریت حوادث گیلان گفت: برای
ارتقاء سطح آگاهی دانش آموزان و دانشجویان در خصوص امور بهداشتی
و اصول اولیه درمانی به مصدومان، نیروهای اورژانس گیلان آمادگی
دارند با آموزش و پرورش، مدارس و دانشگاهها برای آموزش همکاری

کنند.

دکتر جمشید محمدی همچنین از برگزاری دوره های نظری و عملی برای
آموزش کادر مدیریت مدارس و همچنین دانشجویان و دانش آموزان منتخب
و تربیت «اورژانس یار» خبر داد و افزود: این افراد پس از گذراندن
این دوره ها و دریافت گواهینامه، میتوانند در محل حادثه اقدامات
نجات بخش و احیا را تا رسیدن نیروهای اورژانس انجام داده و نقش

موثری برای جلوگیری از صدمات بیشتر جسمی و روحی داشته باشند.

درخواسـت دانشگـاه علـوم پزشکـی
گیلان از شهروندان برای جلوگیری

از گرما زدگی
ره نگار/ دانشگاه علوم پزشکی گیلان اعلام کرد: در پی ورود سامانه
گرمای کم سابقه، شهروندان برای پیشگیری از گرما زدگی از ترددهای

غیر ضرورخودداری کنند.
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به گزارش پایگاه اطلاع رسانی ره نگاران؛ مریم عباسی زاده لاله:
فردین مهرابیان_ سخنگوی دانشگاه علوم پزشکی گیلان امروز گفت: با
توجه به گرما و شرجی شدن هوا در روزهای پیش رو شهروندان برای

پیشگیری از گرما زدگی از ترددهای غیر ضرورخودداری کنند.

مهرابیان افزود: گروههای سنی کودکان و سالمندان و بیماران قلبی،
ریوی، فشار خون بالا، دیابت، چاقی و اعصاب و روان مستعد گرمازدگی

هستند و در حد امکان در ساعات اوج گرما از منزل خارج نشوند.

وی افزایش تعریق، دفع آب، املاح و ویتامین بدن را مهمترین عامل
گرمازدگی دانست و افزود: گرمازدگی خطر آسیب به مغز و برهم خوردن

تعادل مکانیسم حیاتی بدن و حتی مرگ فرد را به همراه دارد.
سخنگوی دانشگاه علوم پزشکی گیلان گیجی، حالت تهوع، بی حالی، رنگ
پریدگی، سردرد، تشنگی، تعریق، گرفتگی عضلات و تپش شدید قلب را از

علائم گرمازدگی عنوان کرد.

مهرابیان از شهروندان خواست، برای جلوگیری از گرمازدگی توصیههای
بهداشتی و ایمنی زیر را رعایت کنند.

۱- استفاده روزانه حداقل ۸ لیوان آب و مایعات
۲- درصورت قرار گرفتن طولانی مدت در گرما، نوشیدن آب حاوی چند
قطره آبلیمو و کمی نمک، خاکشیر، تخم شربتی و عرقیاتی مانند بید

مشک، کاسنی و شاتره
۳- مصرف سوپهای ولرم، انواع سالادهای خنک، میوه جات و سبزیجات

آبدار
۴- پرهیز از مصرف غذاهای چرب و سرخ کرده، نوشیدنیهای کافئین دار،

نوشابههای گازدار و آب میوههای صنعتی و نوشیدنیهای شیرین

مقـوله بهـداشت و غربالگریهـا در
سطح استان جدی گرفته شود

ره نگار/ رئیس دانشگاه علوم پزشکی گیلان جمعیت را مقوله مهم و
قابلتوجه برای همگان دانست و گفت: علیرغم اینکه تالش وضعیت
مطلوبتری در حوزه جمعیتی دارد اما در معرض تهدید جمعیتی قرار
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دارد.

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی ره نگاران؛ محمد تقی آشوبی در جلسه
شورای سلامت تالش با اشاره به انواع سرطانها در استان ازجمله
شهرستان تالش اظهار کرد: سیر گسترش سرطان میطلبد تا مقوله بهداشت

و غربالگریها در استان، جدی گرفته شود.

آشوبی از تدوین برنامه مدون در نظام سلامت استان خبر داد و افزود:
اجرای این برنامهها با مشارکت همگانی محقق میشود و لازم است در
راستای برقراری عدالت و ارتقای نظام سلامت بهدور از حواشی تلاش

شود.

رئیس دانشگاه علوم پزشکی گیلان جمعیت را مقوله مهم و قابلتوجه
برای همگان دانست و گفت: علیرغم اینکه تالش وضعیت مطلوبتری در

حوزه جمعیتی دارد اما در معرض تهدید جمعیتی قرار دارد.

وی افزایش رضایتمندی را رکن مهم در دانشگاه علوم پزشکی گیلان
عنوان کرد و گفت: توسعه زیرساختهای بهداشت و درمان در شهرستان
تالش سطح انتظارات را برای خدمت مطلوبتر افزایش داده و بر ما

واجب است تا با تلاش جدیتری به مردم خدمت کنیم.

بهـره گیـری از رسـانه هـا بـرای
تبلیغ ماموریت ها و اهداف حوزه

سلامت
ره نگار/ رئیس دانشگاه علوم پزشکی گیلان گفت: امروز عصر حکمرانی
رسانهها بر افکار عمومی است و حوزه سلامت باید برای تبلیغ
مأموریتها و اهداف خود بیشترین استفاده را از این ظرفیت ببرد.

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی ره نگاران؛ محمدتقی آشوبی در مراسم
تکریم و معارفه مدیر روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی گیلان اظهار
کرد: روابطعمومی و امور رسانه پیشانی دانشگاه علوم پزشکی گیلان به

شمار میرود.

https://rahnegaran.ir/http:rahnegaran. ir
https://rahnegaran.ir/?p=14214
https://rahnegaran.ir/?p=14214
https://rahnegaran.ir/?p=14214
https://rahnegaran.ir/http:rahnegaran. ir


وی با بیان اینکه روابط عمومی فقط بیان رویدادهای جاری دانشگاه
نیست، افزود: واحد روابط عمومی بازوی مشاورهای دانشگاه است که با
تحلیل گفتمان و دریافت نظرات موافق و مخالف، بسترساز تعالی و

پیشرفت مجموعه تلاش میکند.

رئیس دانشگاه علوم پزشکی گیلان با اشاره به جایگاه رفیع علم رسانه
و روابط عمومی گفت: امروز عصر حکمرانی رسانهها بر افکار عمومی
است و جا دارد تا حوزه سلامت نیز بتواند در اقناع و تبلیغ

مأموریتها و اهداف خود بیشترین استفاده را از این فضا ببرد.

آشوبی بر ضرورت روایت اول در اطلاعرسانی تأکید کرد و گفت: باید
اخبار و رخدادهای نظام سلامت استان به درستی و با سرعت و دقت
منتشر شود و ارائه اطلاعات صحیح و بهموقع حوزه سلامت حق مردم است.

رئیس دانشگاه علوم پزشکی گیلان تصریح کرد: دانشگاه علوم پزشکی
گیلان همانند یک اتاقک شیشهای است که چیزی برای پنهان کردن ندارد
و انتظار داریم روابط عمومی دانشگاه واقعیتهای نظام سلامت استان

را به صورت شفاف و صریح برای مردم، مخاطبان تبیین کند.

آشوبی با تأکید بر اینکه باید با مردم صادق بود و واقعیتهای سلامت
جامعه را برای مردم تبیین کرد، افزود: حرف صریح و روایت اول را
مخاطب میپسندد و باید با شناخت دقیق و بجا، مردم را در جنگ

ترکیبی تحمیلی اقناع کرد.

وی جوانی جمعیت و حمایت از خانواده را یکی از مهمترین رویکردهای
دانشگاه علوم پزشکی گیلان عنوان کرد و گفت: رسالت خطیر و محوری
جوانی جمعیت و حمایت از خانواده بر عهده اصحاب رسانه و روابط
عمومی دانشگاه علوم پزشکی گیلان است که در این مسیر باید تلاشهای

بسیاری صورت گیرد.

گفتنی است؛ در پایان این مراسم از زحمات فیروز نصیرزاده قدردانی
و دکتر علی حزنی به عنوان مدیریت جدید روابط عمومی دانشگاه علوم

پزشکی گیلان معرفی شد.



همایش پیاده روی عمومی در رشت
برگزار می شود

ره نگار/ همایش پیاده روی عمومی با شعار «جامعه و سبک زندگی
سالم» به همت دانشگاه علوم پزشکی در رشت برگزار می شود.

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی ره نگاران؛ مریم عباسی زاده لاله؛
دانشگاه علوم پزشکی گیلان همایش پیاده روی عمومی با شعار «جامعه و

سبک زندگی سالم» را جمعه ۱۵ اردیبهشت ۱۴۰۲ برگزار میکند.
دانشگاه علوم پزشکی گیلان اعلام کرد: این دانشگاه به مناسبت هفته
ملی سلامت و اهمیت فرهنگ سازی سلامت، همایش پیاده روی با شعار
«جامعه و سبک زندگی سالم» را ساعت ۳۰: ۸ جمعه، پانزدهم اردیبهشت
۱۴۰۲ ، از مقابل درب اصلی پارک قدس (محتشم) رشت، روبروی زورخانه

پوریای ولی برگزار میکند.
این همایش با مشارکت همه دستگاههای اجرایی، سازمانها، ارگانها و

همچنین مردم رشت برگزار میشود.

ــت ــاهنگی جه ــت هم ــن نشس دومی
برگـــزاری اولیـــن جشنـــواره

چندقلوها در استان گیلان
ره نگار/ در نشست هماهنگی جهت برگزاری اولین جشنواره چندقلوها در
استان گیلان با حضور مدیر روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی گیلان،
مدیر روابط عمومی شورای اسلامی شهر رشت و نمایندگانی از شهرداری
رشت و اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی بر برنامه ریزی دقیق جهت
برپایی مراسمی وزین و در شأن استان گیلان و شهر رشت تاکید شد.

بـه گزارش پایگـاه اطلاع رسـانی ره نگـاران؛ بـه نقـل از پایگـاه
اطلاعرسانی دانشگاه علوم پزشکی گیلان (وبدا)؛ نشست هماهنگی جهت
برگزاری اولین جشنواره چندقولها در استان گیلان با حضور فیروز
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نصیرزاده – مدیر روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی گیلان، دکتر
مرتضـی شعبـانی – مـدیر روابـط عمـومی شـورای اسلامـی شهـر رشـت و
نمایندگانی از شهرداری رشت و اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی، در

سالن اجلاس معاونت توسعه دانشگاه برگزار شد.

در این نشست در خصوص برگزاری جلسات هماهنگی در سطح مدیران استان،
کمیسیون فرهتگی شورای اسلامی و برگزاری جلسات در سطح مدیران روابط
عمومی دستگاههای اجرایی مرتبط جهت برپایی وزین و در شأن استان

گیلان و شهر رشت تاکید شد.

الزامات قانونی واگذاری احداث
زمیـن بیمارسـتان 800 تختخـوابی

رشت بررسی شد
ره نگار/ نشست مشترک سرپرست دانشگاه علوم پزشکی گیلان بهمنظور
بررسی الزامات قانونی واگذاری احداث زمین بیمارستان 800 تختخوابی

رشت با رئیسکل دادگستری استان برگزار شد.

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی ره نگاران؛ و به نقل از پایگاه
اطلاعرسانی دانشگاه علوم پزشکی گیلان(وبدا)، محمدتقی آشوبی– سرپرست
دانشگـاه علـوم پزشکـی گیلان بـا حجـتالاسلام حمـزه خلیلـی– رئیسکـل

دادگستری گیلان دیدار و گفتوگو کرد.

در نشسـت مشتـرک سرپرسـت دانشگـاه علـوم پزشکـی گیلان بـا رئیسکـل
دادگستری استان پیرامون آخرین وضعیت نظام سلامت گیلان گفتوگو و

تبادلنظر شد.

همچنین در این نشست، الزامات قانونی و فرایندهای واگذاری زمین به
برای احداث بیمارستان جنرال ۸۰۰ تختخوابی سردار جنگل رشت نیز

مواردی مطرح و هماهنگیهای اولیه در رابطه با آن انجام گرفت.

این گزارش حاکی است، طی ماههای اخیر، مجوز احداث بیمارستان ۸۰۰
تختخوابی سردار جنگل رشت از مقام عالی وزارت بهداشت، درمان و
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آموزش پزشکی اخذ و ردیف اعتباری آن نیز در لایحه بودجه سال جاری
کشور، برقرار شده است.

 

جهـت بازسـازی و نوسـازی مراکـز
درمـانی فرسـوده گیلان نیازمنـد
ــال ــارد ری ــاص ۱۵۰۰ میلی اختص

بودجه هستیم
ره نگار/ آئین افتتاح همزمان ۲۷ پروژه سلامت محور دانشگاه علوم
پزشکی گیلان با حضور دکتر «زلفیگل» نماینده عالی دولت و وزیر
علوم، تحقیقات و فناوری،«اسداله عباسی» استاندار گیلان و جمعی از

مسئولین استانی برگزار شد.

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی ره نگاران؛ و به نقل از پایگاه
اطلاعرسانی دانشگاه علوم پزشکی گیلان (وبدا)؛ آئین افتتاح همزمان
۲۷ پروژه سلامت محور دانشگاه علوم پزشکی گیلان با حضور دکتر
«زلفیگل» نماینده عالی دولت و وزیر علوم، تحقیقات و فناوری،
«اسداله عباسی» استاندار گیلان و جمعی از مسئولین استانی برگزار

شد.

در این آیین استاندار گیلان ضمن خیرمقدم به وزیر علوم، تحقیقات و
فناوری؛ با گرامیداشت یاد شهدای دفاع مقدس و سلامت و دولت، از

جانفشانیهای کادر بهداشت و درمان صمیمانه قدردانی کرد.

وی در ادامه با اشاره به اینکه ویزیت حضوری و یا حتی تماس تلفنی
با پزشکان در همان لحظه نخست بروز بیماری و یا حوادث میتواند
دغدغه بیمار را برطرف کند؛ گفت: این میزان از اثرگذاری کادر
درمان ناشی از این است که پزشکان به غیر از تخصص، تعهد لازم را

نیز دارا هستند.
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عباسی با اشاره به اینکه امنیت کشور مدیون کسانی است که از کشور
دفاع کردهاند؛ تصریح کرد: سلامت امروز کشور مدیون کادر بهداشت و

درمان است و آنان مدافعان امنیت سلامت هستند.

استاندار گیلان با اشاره به فرمایشات مقام معظم رهبری و شعار «ما
میتوانیم»، خاطرنشان کرد: میبایست برای ارتقای سلامت از تمام

ظرفیتها استفاده کرد.

وی با یادآوری بسیج ملی در ریشهکنی بیماری فلج اطفال در دهه ۷۰،
افزود: در بحران کرونا تمامی کارکنان بخش بهداشت و درمان ایثار و

فداکاری کردند.

در ادامه عباسی با اشاره به تحریمهای ظالمانهی جهانی در حوزه
پزشکی، گفت: همزمان با همهگیری ویروس منحوس کرونا، دیپلماسی دولت
تنها به چند کشور اروپایی، محدود بود و حتی با همسایگان خود نیز
ارتباط مناسب نداشتیم، اما در دولت سیزدهم این دیپلماسی بود که

راهگشا شد.

استاندار گیلان با بیان اینکه پیش از شروع واکسیناسیون کرونا
میزان مرگ و میر روزانه بیش از ۷۰۰ نفر بود؛ تاکید کرد: طی چند
ماه اخیر، استان گیلان روزهای زیادی را با مرگ و میر صفر کرونایی
پشت سر گذاشت که در این خصوص باید به رتبه نخست واکسیناسیون

کرونایی گیلان در سطح کشور اشاره کرد.

اسداله عباسی با اشاره به تلاشهای مستمر و نتیجهبخش دولت سیزدهم
در حوزه سلامت، خاطرنشان کرد: در کنار کادر بهداشت و درمان که
حقیقتاً خستگی را خسته کردهاند، دولت سیزدهم آنقدر تلاش کرد که ما

توانستیم حتی واکسن کرونا را نیز صادر کنیم.

وی با اشاره به اینکه گیلان از لحاظ زیرساختهای پزشکی جز ۴ استان
آخر کشور است، گفت: در گیلان بیمارستانهای قدیمی نوسازی و بازسازی
شده و حتی در تالش بیمارستان تازهای افتتاح شد که نیازمند تامین
نیروی متخصص برای بهرهبرداری از امکانات این مرکز درمانی میباشد،
سایت لاکان که مرکز ترومای استان است میبایست هرچه سریعتر به
بهرهبرداری رسیده تا سایر شهرستانهای استان نیز بتوانند در اسرع

وقت بیماران را به این مرکز منتقل نمایند.

عباسی با تاکید بر وجود دیپلماسی متوازن در دولت سیزدهم و کسری
بودجه و نبود ارز در کشور؛ گفت: به لطف همین دیپلماسی اکنون ۴۰



میلیارد ذخیره ارزی داریم و باید در بخش پزشکی بدرخشیم، همچنان
که در ارتقای بیمه و رفاه عملکردی مناسب به ثبت رسیده و براساس
اظهارات ریاست دانشگاه علوم پزشکی گیلان مراکز درمانی دولتی استان
امکاناتی دارند که مراکز درمانی خصوصی ندارند، باید به همین روند
ادامه دهیم که سطح امکانات این مراکز دولتی افزایش یابد و مراکز

درمانی خصوصی با مراکز درمانی دولتی رقابت کنند.

استاندار گیلان اذعان داشت: انتظار ما بر این است که علاوه بر
اختصاص ۱۰۰۰۰ میلیارد ریال که جهت بازسازی و نوسازی مراکز درمانی
فرسوده تخصیص یافته است، هم اکنون با اختصاص ۱۵۰۰ میلیارد ریال

دیگر روند ارتقای زیرساختهای درمانی استان گیلان فراهم گردد.

وی خاطرنشان کرد: انتظار میرود برنامه راهبردی گیلان در ذیل
برنامه راهبردی دولت سیزدهم براساس شاخص توسعه، برنامهریزی شود
تا عقب نیافتیم و جایگاه استان گیلان در حوزه سلامت به ردههایی

مابین ۱۰ تا ۱۵ کشور برسد.

وی در پایان با اشاره به ظرفیتهای توریست درمانی استان، تصریح
کرد: ما در شهرستان مرزی آستارا منطقه آزاد تجاری داریم و پرواز
خارجی به استان گیلان در حال انجام است، لذا میبایست از این ظرفیت

ویژه استفاده نماییم.

 


