
دو تقـاطع غیـر همسـطح در مـدت
زمــانی اعلام شــده بــه اتمــام

رسیدند
ره نگاران/ رئیس شورای شهر رشت با بیان اینکه دو تقاطع غیر همسطح
شهید باهنر و شهید حق بین حمیدیان طبق مدت زمانی اعلام شده به
اتمام رسیدند گفت: قرار بود این دو پروژه طی مدت زمان ۱۵ ماه به
بهره برداری برسد که الحمدالله به لطف خدا و تلاش مجموعه مدیریت

شهری این مهم در مدت زمان کمتری تحقق پیدا کرد.

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی ره نگاران؛ به نقل از روابط عمومی و
امور بین الملل شورای رشت؛ محمد حسین واثق کارگرنیا در افتتاحیه
دو تقاطع غیر همسطح شهید باهنر و شهید حق بین حمیدیان که با حضور
مسئولین استانی و شهری برگزار شد با تبریک اعیاد شعبانیه و ایام
الله دهه فجر اظهار کرد: خدا را شاکریم که امروز شاهد افتتاح دو

پروژه از مجموع طرح های میثاق هستیم.

وی با بیان اینکه پروژه تقاطع غیر همسطح شهید باهنر در دی ماه
سال ۱۴۰۲ شروع شد افزود: موعد زمانی مشخص شده برای افتتاح و بهره
برداری از این تقاطع ۱۵ ماه در نظر گرفته شده بود که با تلاش های
انجام شده، زودتر از مدت زمانی مشخص همزمان با ایام الله دهه

مبارک فجر به بهره برداری رسید.

رئیس شورای اسلامي شهر رشت به مشخصات فیزیکی این پروژه اشاره کرد
و گفت: این پروژه به طول ۴۸۰ متر و عرض ۸/۸ متر و با یازده دهانه

اجرایی شد و مبلغ ۱۱۰ میلیارد تومان اعتبار هزینه شده است.

کارگرنیا با اشاره به پروژه تقاطع غیرهمسطح حمیدیان افزود: تقاطع
غیرهمسطح شهید حق بین حمیدیان نیز در تاریخ ۳۰ آذر سال ۱۴۰۲ کلنگ
زده شد و این پروژه نیز قرار بود طی مدت زمان ۱۵ ماه به بهره
برداری برسد که الحمدالله این پروژه نیز زودتر از موعد مقرر

افتتاح می شود.

رئیس شورای اسلامي شهر به مشخصات فیزیکی تقاطع غیر همسطح حمیدیان
اشاره کرد و گفت: این پروژه به طول ۵۱۰ متر و به عرض ۸/۸ متر و
یازده دهانه اجرایی شد و برای این پروژه حدود ۱۱۰ میلیارد تومان
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هزینه شده است.

کارگرنیا با بیان اینکه اجرای تقاطع های غیرهمسطح با هدف کاهش
ترافیک در دستور کار قرار گرفت افزود: ان شاا با بهره برداری از
چند تقاطع دیگر که در دست اجرا است تا حدودی بار ترافیکی رشت
کاهش و روان تر می شود و امیدواریم بتوانیم با شروع عملیات
اجرائی رینگ دورشهر و بازگشائی چند معبر درونشهر رشت بخشی از

ترافیک شهر را برطرف کنیم.

رئیس شورای اسلامي شهر رشت با اشاره به اینکه تمامی اعتبارات
هزینه شده برای اجرای این دو تقاطع و دیگر پروژه های عمرانی از
محل درآمدهای شهرداری رشت تامین شده است بیان کرد: در تلاشیم تا
پیش از اتمام دوره فعالیتی شورا در خصوص تالاب عینک نیز گام های
موثری برداریم و ان شاا… بتوانیم این تالاب که سالها به حال خود
رها شده بود را به محلی برای جذب گردشگر، ایجاد فرصت های شغلی
برای جوانان این شهر و همچنین درآمدی پایدار برای رشت تبدیل

کنیم.

“هیپنـوتیزم درمـانی” بـه زبـان
ساده و کاربردی

ره نگاران/ در کارگاه آموزشی خودهیپنوتیزم “هیپنوتیزم درمانی” را
به زبان ساده و کاربردی آموزش ببینید.

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی ره نگاران؛ این کارگاه به مدت دو روز
۲۵ و ۲۵ بهمن ماه بصورت آنلاین برگزار میشود.

اطلاعات تکمیلی و نحوه ثبتنام برای حضور در این کارگاه و موضوعات
مورد بحث آن بدین شرح است:

کارگاه آموزشی خودهیپنوتیزم

پنجشنبه ۲۵ و جمعه ۲۶ بهمن ماه
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دوازده ساعت کلاس تئوری و عملی

مدرس: #دکتر_حمید_اخوین

تلفن تماس و ثبت نام :09353457518

▪️ موضوعات مورد بحث:

۱.آشنایی با مکانیسم عمل سیستم عصبی و عملکرد ذهن خودآگاه و
ناخودآگاه

۲. ویژگی های ذهن تلقین پذیر

۳.تعریف هیپنوتیزم علمی و درمانی

۴.سوء تعبیرهای رایج درباره هیپنوتیزم

۵.هیپنوتیزم درمانی چگونه به ما کمک می کند.

۶.ارتباط ذهن و جسم و مشکلات جسمی مرتبط با ذهن

۷.ترک عادات قدیمی و تغییر در الگوهای رفتاری

۸.تاثیر آشنایی با هیپنوتیزم در فرزندپروری

۹.برطرف کردن ترس، هراس و رهایی از اضطراب

۱۰.هیپنوتیزم و باورهای محدودکننده

۱۱. آشنایی با تکنیک های ساده ولی کارآمد مدیتیشن و ذهن آگاهی و
نحوه تاثیر آنها بر روی واکنش های هیجانی مغز

۱۲.تجربه هیپنوتیزم گروهی

۱۳. آموزش خودهیپنوتیزم شش مرحله ای شامل پاکسازی ذهن از تلقینات
ناکارآمد گذشته، بازسازی ذهن با ارتقاء و جایگزنی فایل های
ناکارآمد قبلی و باز نویسی ذهن با دستورالعمل های جدید و تقویت

لایه خودآگاه.

Tel: @HypnoseChannel

‌Insta: Instagram.com/Hamid_akhavein



بیـوگرافی “رضـا یعقـوبی ازبـری”
ورزشکار گیلانی

ره نگاران/ رضا یعقوبی ازبری ورزشکار حرفهای گیلانی است که عناوین
مختلفی را در عرصههای مختلف ورزشی کسب کرده است.

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی ره نگاران؛ او متولد ۶ فروردین ۱۳۷۶
در استان گیلان شهر رشت به دنیا آمده و ساکن کشور عمان است. چکیده

از سوابق وی آورده شده است.

�چکیده ای ازسوابق:

�مدرک لول یک مربیگری فدراسیون جهانی تکواندو

�مدرک لول دو مربیگری فدراسیون جهانی تکواندو

�مربی تیم ایران در مسابقات فجیره و کسب مقام قهرمانی در بخش
بانوان ۲۰۲۴

�سرمربی تیم سی تی سی در مسابقات جام باشگاه آسیا و کسب مدال طلا
۲۰۲۴

�مربی تیم CTC عمان در عرب کاپ ۲۰۲۴

�بهترین مربی کشور عمان ۲۰۲۴

�مدیر و برگزار کننده مسابقات و کمپ های تمرینی بین المللی در
کشور های عمان،امارات و ایران

�برگزارکننده بزرگترین مسابقات بین المللی کشور عمان۲۰۲۴

�برگزارکننده مسابقات بین المللی کشور عمان ۲۰۲۳

�برگزارکننده کمپ بین المللی و مسابقه بین المللی کشور امارات
شهر فجیره ۲۰۲۳

�برگزارکننده بزرگترین کمپ بین المللی و مسابقات بین المللی خلیج
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فارس در کشور عمان ۲۰۲۳

�مربی تیم CTC در مسابقات عرب کاپ G2 فجیره ۲۰۲۳

�مربی تیم CTC در مسابقات G2 فجیره ۲۰۲۳

�کمربند مشکی دان۵ فدراسیون تکواندو جمهوری اسلامی ایران

�مربی رسمی فدراسیون تکواندو جمهوری اسلامی ایران

�داور رسمی فدراسیون تکواندو جمهوری اسلامی ایران

�مربی بین المللی پرسنال ترینینگ از کشور آلمان

�کمربند مشکی دان ۴ کیک بوکسینگ

�۱۰ سال سابقه حضور در لیگ های برتر ایران و کسب عناوین مختلف
قهرمانی

�قهرمان تورنمنت جهانی ترکیه و فنی ترین بازیکن مسابقات ۲۰۱۴

�۲سال عضو تیم ملی تکواندو جمهوری اسلامی ایران جهت اعزام به
مسابقات آسیایی جاکارتا اندونزی و جهانی و کسب سهمیه المپیک چین

تایپه

�۱۱ دوره قهرمان کشور

�۶۵ دوره قهرمان استان و شهرستان

�۲۰ دوره فنی ترین بازیکن مسابقات

�مربی تیم نوجوانان گیلان اعزام به مسابقات کشوری(انتخابی تیم
ملی) سال۹۸

�جوان برتر سال ۹۸

�عضو شورای فنی هیات تکواندو استان گیلان

�نائب رییس کمیته کراسفیت دانشگاهی استان گیلان

�مشاور و عضو کار گروه امور ورزشی و تفریحی کمیسیون فرهنگی و
اجتماعی شورای اسلامی شهر رشت



�مشاور و عضو کارگروه ورزشی شورای اسلامی شهرستان رشت

�مشاور قهرمانی هیات تکواندواستان گیلان

�نماینده و ریاست هوگام کشور عمان

�رییس کمیته فنی باشگاه ساعی

�نائب رییس هوگام استان گیلان

�دبیر بادی بیوتی بلی استان گیلان

�دبیر بوکس فرانسوی استان گیلان

�رییس کمیته مسابقات هیات تکواندو کلانشهر رشت

�روابط عمومی هیات تکواندو کلانشهر رشت

�مشاور سوپر کنتاکت کیک بوکسینگ استان گیلان

اوهمچنین تحصیلاتش را در رشته مهندسی برق و قدرت گذراند.

رضا یعقوبی کارش را بعد از خداحافظی از ورزش قهرمانی در زمینه
مدیریت ورزشی آغاز کرد.







تعهـدات بیمـهای روزانـه معـادل
افتتـاح پـروژهای بـه ارزش یکصـد

میلیارد تومان است
 ره نگاران/ تامین اجتماعی گیلان در دو بخش بیمه ای و درمانی
ماهانه سه هزار میلیارد تومان تعهدات به بیمه شدگان و مستمری
بگیران خود ارائه مینماید و در واقع در سکوت و آرامش بدون
هیچگونه رونمایی یا افتتاحیه ای روزانه پروژه ای به ارزش یکصد

میلیارد تومان اجرا مینماید.

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی ره نگاران؛ به نقل از روابط عمومی
تامین اجتماعی استان گیلان؛ کیوان مرتضوی در دیدار با تعدادی از
بازنشستگان شرکت کننده در المپیاد ورزشی با بیان اینکه سازمان
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تمام تلاش خود را برای تحقق اهداف و رسالت اصلی یعنی ایجاد آرامش
خاطر و امنیت روانی در جامعه هدف انجام میدهد افزود: متاسفانه
علیرغم افزایش دویست درصدی میزان مستمری ها در 5 سال اخیر، به
ً از سوی دلیل فشارهای اقتصادی بیرونی این میزان رشد چشمگیر اصلا

بازنشستگان احساس نگردید.

وی با تشریح برخی آمار تعهداتی و گستره یک میلیون و چهارصد هزار
نفری مخاطبان در سطح استان عنوان کرد: در ده ماهه سپری شده از
سالجاری بیش از 21000 میلیارد تومان فقط مستمری و افزون بر 600

میلیارد تومان مقرری بیمه بیکاری پرداخت نموده ایم.

مدیرکل تامین اجتماعی استان گیلان با تاکید بر اینکه این سازمان
مجموعه ای عمومی و غیردولتی بوده و از بودجه دولت استفاده نمی
نماید خاطر نشان ساخت متاسفانه انباشت بدهی های دولت در دهه های
گذشته سبب شکل گیری ارقام بالای دیون شده و مصوبات ابلاغی بابت
پرداخت آن علیرغم پیش بینی در بودجه کشور تحقق نیافته و سبب شدت
یافتن ناترازی های مالی به ویژه به دنبال اجرای متناسب سازی
مستمری ها از اواسط سال که ماهانه 10 هزار میلیارد تومان تعهدات

سازمان را افزایش داد گردیده است.

کیوان مرتضوی با اشاره به اینکه ماهیت و نوع ماموریت سازمان
خدماتی بوده و از جنس پروژه های عمرانی یا اشکالی که نمود بارز
بیرونی جهت به تصویر کشیدن و لمس محسوس عموم داشته باشد نیست
خاطر نشان کرد: با هزینه تعهداتی ماهانه 3000 میلیارد تومان در
حال حاضر که توسط تامین اجتماعی گیلان انجام میگیرد در واقع
میتوان ادعا نمود که در روز پروژه ای به ارزش یکصد میلیارد تومان
بدون اینکه کلنگ زنی یا رونمایی و افتتاحیه ای برگزار شود در

سکوت و آرامش در حال انجام است.

وی همچنین اظهار داشت: این رقم در نیمه اول سال ماهانه بین 2400
تا 2500 میلیارد تومان بوده است ولی اجرای متناسب سازی سبب گردید
پرداخت مستمری ماهانه استان از 1940 میلیارد تومان به 2320
میلیارد تومان افزایش یابد و از سویی در ماههای اخیر هزینه های
بخش درمان به ویژه در حوزه تجهیزات پزشکی و دارو افزایش چشمگیری

یافت.



پیوند رسانه و مدیریت شهری بر
مبنـای سـه گـزاره کیفیـت حقـوق

شهروندی بررسی شود
ره نگاران/ عضو شورای شهر رشت بر بررسی پیوند رسانه و مدیریت

شهری بر مبنای سه گزاره کیفیت حقوق شهروندی تاکید کرد.

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی ره نگاران؛ دکتر سید حسین رضویان در
جلسه علنی شورا اظهار داشت: در مناسبات رسانه و مجموعه مدیریت
شهری سه گزاره کیفیت حقوق شهروندی در سالهای اخیر، نقش کارآمدی
نهادی در مشروعیت نهاد و جایگاه رسانه در هرچه بیشتر تعاملی

نمودن ارتباط نهاد و شهروند میبایست مورد مداقه قرار گیرد.

وی با تقدیر از رئیس سازمان صدا و سیمای مرکز گیلان برای پرداخت
به مطالبات اجتماعی در برنامه های تولیدی افزود: ایران امروز بیش
از هرچیز نیازمند نشاط اجتماعی است و صدا وسیما در این خصوص نقش

محوری دارد.

عضو شورای اسلامی شهر رشت با اشاره به جایگاه پیاده راه فرهنگی در
میدان شهدای ذهاب رشت تصریح کرد: با توجه به جایگاه پیاده راه
فرهنگی در میدان شهدای ذهاب رشت که محل تلاقی آحاد جامعه، برپایی
مراسم ها در مناسبت گوناگون و بازدید گردشگران است پیشنهاد می
کنم در هماهنگی بین شهرداری رشت و سازمان صدا و سیمای مرکز گیلان
یک استودیو شیشه ای در پیاده راه فرهنگی احداث و آن مرکزی برای

ساخت و پخش برنامه های فاخر و ارزنده از شبکه باران باشد.
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حقـوق یارهـا بایـد مطـابق قـانون
از مـدیران مطـالبه گـری داشتـه

باشند
ره نگاران/ دادستان عمومی و انقلاب مرکز استان در همایش حقوق
یاران انقلابی استان گیلان گفت: حقوق یارها باید مطابق قانون از

مدیران مطالبه گری داشته باشند.

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی ره نگاران؛ به نقل از روابط عمومی
دادگستری گیلان؛ همایش حقوق یاران بسیج حقوقدانان استان گیلان با
محور بررسی و اصلاح رویه های فسادآور با حضور سید مهدی فلاح میری
دادستان عمومی و انقلاب مرکز استان در سالن همایش های دادگستری کل

استان برگزار شد.

✔️ مبارزه با فساد از رسالتهای مهم دستگاه قضایی است

سید مهدی فلاح میری دادستان عمومی و انقلاب مرکز استان با تبریک
ایام الله دهه مبارک فجر تصریح کرد: یکی از رسالتهای مهم دستگاه
قضایی مبارزه با فساد است و اصلاح رویه های فسادآور موجب امید

آفرینی، کاهش پرونده ها و رضایت مندی مردم خواهد شد.

وی با استناد به فرمایشات رهبر معظم انقلاب بسیج را « مغز متفکر»
خواند و اظهار داشت: حقوق یاران انقلابی و بسیجی می توانند نقش
موثری در شناسایی رویه های خلاف قانون و فساد آور دستگاه ها داشته
باشند زیرا اگر افراد مراجعه کننده یا شاغل در یک سازمان نسبت به
فساد بی تفاوت باشند رویه فسادزا، رویه حاکم بر آن دستگاه خواهد

شد.

دادستان مرکز استان در ادامه افزود: در تمامی سازمان ها واحدهای
نظارتی تعیین شده است و مطلع ترین افراد در آن دستگاه باید به
عنوان ناظر انتخاب شوند تا بتوانند رویه های فساد را به درستی
شناسایی و تلاش برای اصلاح آن داشته باشند هرچند که اغلب افراد

شاغل در دستگاه ها انسان هایی پاکدست هستند.
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امضــای تفاهمنــامه همکــاری دو
جـانبه بـرای بهینهسـازی اراضـی

بنیاد مستضعفان انزلی
ره نگاران/ تفاهمنامهای ۲ جانبه بین بنیاد مسکن و اداره کل اموال
و املاک به منظور بهبود وضعیت ساکنین روستاهای شهرستان انزلی و

بهینهسازی استفاده از اراضی بنیاد مستضعفان امضاء شد.

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی ره نگاران؛ در پی دیدار حامد دائمی،
مدیرکل بنیاد مسکن انقلاب اسلامی استان گیلان و پیمان ضیایی مدیرکل
اموال و املاک استان، تفاهمنامهای 2 جانبه در خصوص اراضی بنیاد

مستضعفان در روستاهای شهرستان انزلی به امضا رسید.

این تفاهمنامه با هدف توسعه و بهبود وضعیت ساکنین روستاهای
شهرستان انزلی و بهینهسازی استفاده از اراضی متعلق به بنیاد
مستضعفان تنظیم شده است، در این جلسه، 2 طرف بر لزوم همکاریهای
بیشتر برای تسهیل امور زمین و مسکن در مناطق روستایی تأکید

کردند.

حامد دائمی، مدیرکل بنیاد مسکن گیلان این اقدام را گام مهمی در
راستای نوسازی و بهبود زیرساختهای مسکونی و عمرانی در روستاها
عنوان کرد و ابراز امیدواری کرد که این تفاهمنامه بتواند به

بهبود کیفیت زندگی ساکنین کمک کند.

پیمان ضیایی، مدیرکل اموال و املاک استان نیز بر اهمیت این همکاری
و نقش آن در تحقق اهداف بنیاد مسکن انقلاب اسلامی و حمایت از

خانوادههای مستضعف تأکید کرد.

این توافق نشاندهنده عزم و اراده 2 نهاد برای همکاری در بهبود
وضعیت معیشتی و اجتماعی روستاییان است و نویدبخش تحولات مثبت در

منطقه است.
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تخفیف ۱۰ درصدی عوارض شهرداری
رشت بهمناسبت دهه فجر

ره نگاران/ رئیس شورای شهر رشت از تخفیف ۱۰ درصدی عوارض شهرداری
رشت به مناسبت دهه فجر خبر داد.

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی ره نگاران -مریم عباسی زاده لاله:
محمدحسین واثق کارگرنیا در جلسه ۱۵۹ شورای اسلامی شهر رشت در
ساختمان جلسات شورا با قدردانی از حضور اصحاب رسانه و پوشش اخبار
مـدیریت شهـری رشـت اظهـار کـرد: ۱۲ بهمـن سـالروز ورود تـاریخی
بنیانگذار کبیر انقلاب حضرت امام خمینی (ره) به میهن اسلامی و آغاز
دهه مبارک فجر را با درود به روح پاک امام امت و شهدای گلگون کفن
که جان خود را در راه حفظ استقلال و امنیت کشور نثار کردند، گرامی
می داریم و در چهل و ششمین بهار انقلاب یکبار دیگر با نائب بر حق
امام، رهبر عظیم الشان انقلاب حضرت امام خامنه ای تجدید پیمان می

کنیم.

وی با تبریک ماه شعبان المعظم افزود: پیامبر گرامی اسلام حضرت
محمد مصطفی(ص) درباره این ماه فرمودند: شعبان ماه من است و هر کس
یک روز از این ماه را روزه بدارد بهشت بر او واجب می شود و با
تبریک حلول ماه شعبان، امیدوارم مناجات تمامی مؤمنین در این ماه
مورد قبول درگاه باریتعالی قرار بگیرد و با بهره مندی از فیوضات

این ماه مبارک به استقبال ماه رمضان ماه میهمانی خدا برویم.

رییس شورای اسلامی شهر رشت به سوم شعبان مصادف با سالروز میلاد با
سعادت بزرگ پاسدار اسلام حضرت امام حسین(ع) اشاره کرد و گفت: در
تاریخ اسلام، افرادی که برای حفظ و احیای این دین مبین و بدون
هیچگونه چشمداشت تمامی دارایی مادی و معنوی خود را در طبق اخلاص
نهاده و ایثار کردند، اندک هستند و در این میان، نام حسین بن
علی(ع) که عاشقانه و به منظور جلب رضای الله و حفظ جد دینش
خالصانه و خاضعانه در قیام کربلا تمام هستی خود را نثار کرد از
جلوه خاصی برخوردار است و سر بریده این امام همام که روزها در
بالای نیزه ها از این شهر به آن شهر برده می شد تاییدی بر ایثار
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جاودانه این امام همام است.

کارگرنیا با بیان اینکه چه زیباست که سالروز ولادت این اسوه بزرگ
و جاویدان، زینت بخش نام سبزپوشان بی ادعایی باشد که ( حسین
گونه) برای پاسداری از اسلام و کشور لبیک می گویند افزود: سالروز
میلاد با سعادت سید الشهدا ، امام حسین (ع) و روز پاسدار را محضر
تمامی همشهریان عزیز بالاخص دلاور مردان و شیرزنانی که در لباس
مقدس سپاه به پاسداری از امنیت و استقلال این کشور مشغول هستند
تبریک عرض می کنم و امیدوارم همواره در ظل توجهات حضرت ولی

عصر(عج) در انجام ماموریتهای خود سربلند و پیروز باشند.

وی با تبریک چهارم شعبان مصادف با سالروز میلاد با سعادت علمدار
کربلا، باب الحوائج حضرت ابالفضل العباس (ع) و روز جانباز تصریح
کرد: حضرت عباس(ع) که به همراه برادر بزرگوارشان امام حسین(ع) در
قیام خونین کربلا در راه حفظ دین و مبارزه با ظلم و بی عدالتی
رشادت های فراوانی انجام دادند و فداکاری های حضرت عباس(ع) در
تاریخ بشر مانند ندارد و دستان بریده شده اش در راه دفاع از دین
و ولایت تا ابد راه و رسم جانبازی در راه حق را به جهانیان آموخت.

رییس شورای اسلامی شهر رشت با تاکید به اینکه جانبازان کشور
عزیزمان با الگو پذیری از عباس ابن علی(ع) در راه دفاع از دین و
ولایت و حق در جبهه های نبرد حق علیه باطل حضور پیدا کرده و به

فیض عظیم جانبازی نائل آمدند گفت:

(رهبر معظم انقلاب درباره جانبازان فرمودند: جانبازان یادگار
آزمایش های بزرگ ملی محسوب می شوند و ملت ایران باید برای همیشه
به آنان به عنوان الگوهای مقاومت ارج نهند و آنان را گرامی

بدارند.)

جانبازان به واقع آیه های ایثار و شهدای زنده ای هستند که با
حضور دلاورانه خود در جهادی بزرگ حماسه آفریدند تا حجتی باشند

برای آنانی که روزهای ایثار و شهادت را به چشم ندیده اند.

کارگرنیا با اشاره به پنجم شعبان مصادف با سالروز ولادت چهارمین
پیشوای مسلمانان جهان حضرت امام سجاد (ع) افزود: این روز را به
تمامی مسلمین جهان بالاخص همشهریان عزیز و ولایتمدار تبریک عرض می
نمایم و امیدوارم همه ما در سیره عملی و اخلاقی خود از این امامان

معصومه الگوبرداری کنیم.



وی به حضور مدیر کل صدا و سیمای گیلان در جلسه امروز شورای شهر
رشت اشاره کرد و گفت: الحمدالله ارتباط خوبی ما بین مجموعه
مدیریت شهری و صدا و سیما گیلان وجود دارند و شاهد ارائه عملکرد
مجموعه مدیریت شهری رشت به شهروندان از طریق رسانه های پر تلاش از

جمله صدا و سیمای استان هستیم.

کارگرنیا با اشاره به اینکه مجموعه مدیریت شهری رشت همواره تلاش
کرده تا پاسخگوی سوالات صدا و سیما و دیگر اصحاب رسانه باشد بیان
کرد: یقینا این تعاملات در ایجاد آرامش روانی در جامعه به منظور

ارائه عملکرد منتخبینشان در شورا بسیار تاثیر گذار است.

✔️برگزاری مراسم تقدیر پایان سال خبرنگاران

وی به لایحه برگزاری مراسم تقدیر از خبرنگاران همزمان با فرا
رسیدن عید نوروز اشاره کرد و گفت: برای ۲۵۰ نفر از خبرنگاران پر
تلاشی که اخبار مجموعه مدیریت شهری رشت را پوشش می دهند به منظور
تقدیر در پایان سال برنامه ریزی می شود و ان شاا بتوانیم پاسخگوی

بخشی از زحمات شبانه روزی اصحاب رسانه باشیم.

کارگرنیا با اشاره به لایحه تشویقی تخفیف عوارض به مناسبت فرا
رسیدن دهه فجر افزود: به مناسبت گرامی داشت ایام الله دهه فجر
افرادی که تا پایان اسفند نسبت به پرداخت نقدی عوارض صدور پروانه
اقدام کنند می توانند از تخفیف ده درصدی برخوردار شوند و همچنین
در صورت پرداخت نیمی از عوارض تا پایان اسفند می توانند مابقی

مبلغ را به صورت اقساط ۶ ماهه پرداخت کنند.

وی به زمان افتتاح پروژه تقاطع غیر همسطح رشت اشاره کرد و گفت:
انتظار می رود شهردار رشت هر چه سریعتر نسبت به این مهم اقدام و
اگر هم قرار است افتتاح این پروژه ها با حضور مسئوولین کشوری
صورت گیرد، لازم است بهره برداری از پل های اماده با توجه به
مشکلات ترافیکی در محل اجرای پروژه به صورت آزمایشی صورت گیرد و

پس از آن افتتاحیه رسمی با حضور مسئولین کشوری برگزار شود.

در این جلسه به مناسبت روزپاسدار از هادی رمضانی، مجید عزیزی از
پیشکسوتان این حوزه و رضا عاشری به عنوان پاسدار مدافع حرم تجلیل

شد.



بنیــاد مســکن گیلان در هفتمیــن
اجلاس نماز استان تجلیل شد

ره نگاران/ بنیاد مسکن گیلان در هفتمین اجلاس نماز استان تجلیل شد.

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی ره نگاران؛ در هفتمین اجلاس نماز
استان گیلان که با حضور آیتالله فلاحتی، نماینده ولی فقیه در استان
گیلان، حق شناس استاندار گیلان و جمع کثیری از مدیران کل دستگاههای
اجرایـی اسـتان، ائمـه جمـاعت ادارات گیلان و جمعـی از مسـئولان و
شخصیتهای برجسته استان در سالن غدیر استانداری گیلان برگزار شد،
از مهندس حامد دائمی، مدیرکل بنیاد مسکن استان گیلان، به دلیل
تلاشهای ارزشمند در زمینه ترویج و توسعه فرهنگ اقامه نماز تجلیل

به عمل آمد.

آیت الله فلاحتی در هفتمین اجلاس استانی نماز با اشاره ظرفیتهای
فراوان نماز اظهار کرد: انسانهایی که در مسائل اجتماعی دچار
ناهنجاریها میشوند سخت در تلاطم قرار دارند، عبوس، حساس، پرخاشگر
و اهل قهر هستند، دوری از معنویت باعث بروز این ناهنجاریها

میشود.

وی افزود: نماز میتواند گوشهای از استرسها را پاسخگو باشد برای
کسی که در شرایط بحرانی قرار دارد، نیاز دارد از بحران خارج شود،

هرچه روبه پیش میرود تلاطم زندگی او را آزرده و افسرده میکند.

در این اجلاس بر اساس اعلام هیات ارزیابی ستاد اقامه نماز در سال
1402، بنیاد مسکن انقلاب اسلامی استان گیلان به دلیل عملکرد شایسته
و تلاشهای مستمر در ترویج و توسعه فرهنگ اقامه نماز، شایسته تقدیر

ویژه گردید.
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