
پــویش «واکســن امــروز، ایمنــی
ــاختن ــرای س ــامی ب ــردا»؛ گ ف

آیندهای سالمتر
رهنگاران/ واکسیناسیون یکی از مهمترین اقدامات پیشگیرانه برای
مقابله با بیماریهای عفونی و حفظ سلامت کودکان و جامعه است؛
اقدامی که با ایجاد ایمنی در برابر بیماریها، نقش مهمی در کاهش

خطر ابتلا، عوارض شدید و گسترش بیماریهای واگیر دارد.

به گزارش پایگاه اطلاعرسانی رهنگاران؛ پویش ملی «واکسن امروز،
ایمنی فردا» با هدف افزایش آگاهی عمومی، تقویت مشارکت خانوادهها
و تأکید بر اهمیت انجام بهموقع واکسیناسیون کودکان در حال
اجراست. این پویش بر این پیام تأکید دارد که واکسیناسیون تنها یک
اقدام برای حفظ سلامت امروز نیست، بلکه سرمایهگذاری برای سلامت نسل

آینده محسوب میشود.

چرا واکسیناسیون بهموقع اهمیت دارد؟

برنامه واکسیناسیون بر اساس سن و زمانبندی مشخص طراحی شده است و
دریافت واکسنها در زمان مقرر، فرصت لازم را برای شکلگیری ایمنی در
برابر بیماریهای قابل پیشگیری فراهم میکند. به همین دلیل،
خانوادهها باید وضعیت واکسیناسیون فرزندان خود را بهطور منظم
بررسی کنند و در صورت عقبافتادگی، برای تکمیل آن به مراکز

بهداشتی مراجعه کنند.
واکسیناسیون علاوه بر محافظت از فرد، میتواند با کاهش گردش بیماری
در جامعه، از افرادی که به دلایل مختلف آسیبپذیرتر هستند نیز

محافظت کند.
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نقش خانوادهها در این پویش

یکی از مهمترین اهداف پویش «واکسن امروز، ایمنی فردا»، افزایش
آگاهی خانوادهها درباره اهمیت واکسیناسیون و جلوگیری از تأخیر در

دریافت واکسنهای ضروری است.
والدین میتوانند با مراجعه به مراکز خدمات جامع سلامت، پایگاههای
سلامت و خانههای بهداشت، وضعیت واکسیناسیون کودک خود را بررسی و

در صورت نیاز نسبت به تکمیل واکسنهای عقبافتاده اقدام کنند.



واکسن؛ سرمایهای برای آینده

تجربه برنامههای ایمنسازی نشان داده است که واکسیناسیون یکی از
مؤثرترین ابزارهای نظام سلامت برای پیشگیری از بیماریهای قابل
پیشگیری با واکسن است. در ایران نیز برنامه ایمنسازی کودکان
بهعنوان یکی از پایههای مهم نظام مراقبتهای اولیه سلامت دنبال

میشود.
پیام اصلی این پویش ساده اما مهم است: با یک اقدام بهموقع امروز،

میتوان از بسیاری از خطرات فردا پیشگیری کرد.
«واکسن امروز، ایمنی فردا»؛ برای سلامت کودکان، آرامش خانوادهها و

جامعهای ایمنتر.




